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Lendo o artigo: “EM QUE
ESTRADA NOS PERDEM-
0OS?”, da querida confreira Vanda
Jacinto, no https://portaldorn.
com/em-que-estrada-nos-per-
demos/, me vi a refletir sobre o
ritmo sofrido do seu conto, que

traz grande conflito interno do
personagem, acarretando imensa
carga de culpa acumulada por dé-
cadas.

O conto traz algumas pergun-
tas como: “qual a sua parcela de
culpa no processo? Teria ela tam-
bém mudado? Teria sido a sua
conivéncia durante esse tempo
vivido? Os seus choros abafados?
A falta de didlogos expondo o seu
pensar?” Culpa que nem sempre
¢, de fato e de direito, de quem
sente.

Penso que este € um sentimen-
tooriundodessesacontecimentos
bem proprio dos movimentos
contrarios, em quea culpa mnversa
surge a partir da imposi¢ao/in-
ducio do outro transferindo tal
delito, livrando-se, ai sim, de suas
verdadeiras responsabilidades.

Defato,aculpapodeserapenas
imaginz’tria ou, tao pior quanto, ser
induzida pelasrotinasexternasde
uma sociedade patriarcal, em que
imperaomachismoecontrole psi-
cologico/social sobre o outro

(mulheres e criangas em sua maio-
ria), o que se percebe na trama em
questao, nodesenrolar do dialogo
em que abafaa falada"verdade do
outro’, restando apenas o choro.

As relag oesforam,saoe sempre
serao complicadas e cheias de de-
cepgoes, o fato ¢ que as desilusoes
saoinevitaveis dada as mais diver-
sascircunstancias. A questao¢que
temosatendénciadecriargrandes
expectativas nos mais diversos ti-
pos de relacdes, ao invés de con-
struirmos perspectivas sobre a
conjuntura dos fatos.

Em um tempo pretérito de
minha vida, eu ouvi, por diversas
vezes, a mesma frase, que dizia: “o
expediente mais caro ¢ o pensar
pelo outro”. Ora, como se colocar
no lugar dooutrosememitir pare-
ceres dos atos e condutas do tal
sujeito? Meio improvavel, nao é
mesmo?

Incorreremos, na maioria das
vezes, nos atropelos e desencon-
trosde pensamentoscalinhamen-
tos das posturas humanas. Nesse

contexto, dar ao outro certas re-
sponsabilidades que nao lhes
cabemnostornamvulneraveis,em
contrapontoediferentementenos
casos em que temos a concretude
de que fatos,acoes, possibilidades,
comportamentos humanos sao
extremamente voldteis, levando
em considera¢ao que cada um s6
da aquilo que tem; com isso, pen-
soeu, asdesilusoesdevem diminu-
ir consideravelmente.

Entio,comoevitardesilusoes?
Paraser fiel aos fatos e arealidade,
nio existe método, nem receita,
nem a certeza da abolicao da desi-
lusio em nossas vidas. De uma
forma ou de outra, estaremos fa-
dados a algum tipo de desilusao;
no entanto, tem algumas pontua-
¢oes que podemos fazer para nos
resguardar de tantos desaponta-
mentos desnecessarios.

Tentar perceber, através da
nossa sensibilidade, comporta-
mentos divergentes, desde os mais
simples, seria uma dessas pontua-
¢Oes que supostamente nos aju-
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daria a ter algumas ressalvas, bem
COMO a N0 NOS entregarmos por
completo, sem regras e medidas
— como ja fizemos em algum mo-
mento.

Pois bem, hoje eu sou inteira...
APENAS PARA MIM!

Ja com a vida, pessoas e coisas
eu tenho me encarregado de colo-
car certas regras ¢ medidas; isso,
sem contar no suporte que os fil-
tros ddo, nos ajuda a descartar da
vida coisas, pessoasesituacoesque
nao agregam valores. Ai, vou des-
viando das decepcoes, das desi-
lusoes e de agcoes humanas cruéis,
que nos causam dores profundas
e deixam cicatrizes na alma.

Infelizmente, nao ha como
negar que hd marcas na alma que
se fazem mais que necessarias para
nosso amadurecimento e resguar-
do pessoal, clareando nossa com-
preensaoe entendimento, evitan-
do desgastes futuros e desilusoes.
Afinal, sé combatemos as desi-
lusoes sofrendo as primeiras desi-
lusoes.

defato.com

www.defato.com E-MAIL: redacao@defato.com TWITTER: @jornaldefato rn | REDACAO E OFICINAS: SEDE: Avenida Rio Branco, 2203, Centro, Mossoré-RN — CEP: 59.063-160

DIRECAO GERAL: César Santos

DIRETOR DE REDACAO: César Santos
GERENTE ADMINISTRATIVA: Angela Karina
DEP.DE ASSINATURAS: Alvanir Carlos

TELEFONES: (084) 99836-5320 (Mossord) | COMERCIAL/ASSINATURAS: (84) 99956-4810 - (84) 99485-3685

Um produto da Santos Editora de Jornais
Ltda.. Fundado em 28 de agosto de 2000,

por César Santos e Carlos Santos.

FILIADO A

— ASSOCIACAO ™
S NACIONAL :
DE JORNAIS

www.anj.org.br

Sa,
......
|||||||||||

AS COLUNAS E MATERIAS ASSINADAS SAQ DE RESPONSABILIDADE DE SEUS AUTORES




