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Néo sei quando me percebi ca-
nhoto — certamente pelos trés, qua-
tro anos, ao empunhar o lapis para
os primeiros desenhos e letras.
Meus pais, destros, gracas a Deus
agiram diferentemente de tantos a
época, e ndo me submeteram & vio-
léncia fisica e psicoldgica de escre-
ver com a mao direita, fonte remo-
ta, as vezes, de problemas na idade
adulta. Como os de que padeceu o
historiador brasileiro Nicolau Se-
vcenko, em sofrida lembranca que
abre o filme Admirdvel mundo destro
(2018), com roteiro e dire¢do da
alagoana Luiza Leal:

Minha familia vem de uma co-
munidade na Rissia onde ser
canhoto era proibido por lei e
pecado para a Igreja. Por pres-
sdo da comunidade, minha mae
amarrava minha méo esquerda
nas costas e me forcava a usar a
direita. Como consequéncia
dessa violéncia, eu tive uma es-
pécie de curto-circuito entre os
hemisférios cerebrais, me tornei
disléxico (dificuldade da leitu-
ra) e disldlico (distirbio da fa-
la). Até hoje, tenho enorme di-
ficuldade para preencher for-
muldrios, cheques e falar sob
tensao. O que é complicado na
minha profissao.

Preconceito que remonta a Bi-
blia, segundo se 1é em Mateus, 25,
33-34, 41:

E posicionara as ovelhas a sua
direita e os bodes a sua esquer-
da.

Entdo, dira o Rei a todos que
estiverem & sua direita: “Vinde,
abencoados de meu Pail Rece-
bei como heranca o Reino, o
qual vos foi preparado desde a
fundac¢io do mundo.

Mas o Rei ordenaré aos que es-
tiverem a sua esquerda: “Maldi-
tos! Apartai-vos de mim. Ide
para o fogo eterno, preparado
para o Diabo e os seus anjos.”

Tempo em que a escrita com a
esquerda cheirava a coisa do demé-
nio — ndo por acaso, Canhoto é um
dos nomes que sedaoaele... O pré-
prio termo sinistro, como se cha-
mam eruditamente os que usam de

preferéncia a mao esquerda, tam-
bém quer dizerinfausto, agourento,
funesto. Discriminacgéo que se en-
tende por sermos minoria, estatis-
ticamente 10% da humanidade:
tudo que difere é, a principio, estra-
nho, incémodo, perigoso. Alguns
até suspeitam de que o Dia Mundial
dos Canhotos foi criado pelos des-
tros: 13 (nimeroaziago, sebemque
de sorte para muitos) de agosto,
“més do desgosto”...

Entre nés, inclui-se nao sei se
Ravel, que compds ao piano o Con-
certo para a mdo esquerda, mas no-
mescomaimportinciade Leonardo
da Vinci, Napole@o Bonaparte, Ma-
rie Curie, Greta Garbo, Paul Mac-
Cartney, Martina Navratilova, Ba-
rack Obama, Rafael Nadal... E o
primeiro de todos, Adao! No centro
do teto da Capela Sistina, o afresco
de Michelangelo mostra o instante
emque Deuscriaohomem ao tocar-
Ihe o indicador... da mado esquerda.
Para quem pinta, arranjo apenas
estético, na composicdo da cena;
para mim, deem-me licenca, Adao
era mesmo canhoto, foi pela mao
esquerda que tudo comecou, para
o bem e para o mal...

Lembre-se, no entanto, que o
Criadornaoeramaneta...Em 2010,
a Editora Suma publicou A mdo es-
querda de Deus, traducéo brasileira
do romance de Paul Hoffman. Mui-
to antes, em 1951, o romancista
William E. Barrett escrevera The left
hand of God, levado para o cinema,
quatro anos depois, por Edward
Dmytryk, diretor do filme homoéni-
mo que aqui se chamou Do destino
ninguém foge. Noelenco, Humphrey
Bogart, Gene Tierney e Lee J. Coob,
ao som da musica-tema, belissima,
de Victor Young, brilhantemente
gravada pelo baixista Charlie Hai-
den, em 1996, no disco Now is the
hour, obra-prima do jazz.

Dizem que se deve a canhota
napoleénica o dirigirmos a direita
nas estradas, diferentemente do
que se vé naInglaterra. E que, mon-
tado em seuimponente cavalo bran-
co,oimperador mantinha asrédeas
namaodireita, comaesquerdalivre
para empunhar a espada contra
exércitos vindos em sentido contra-

rio. Majoritariamente destros, os
ingleses ainda hoje transitam a es-
querda, embora ja ndo carecam de
atacar infantarias em marcha...

O certo é que somos destros ou
canhotos néo por destino nem por
escolha, maspor condicéo genética,
segundo as descobertas do monge
agostiniano Gregério Mendel, no
século XIX. Em minhas aulas de bio-
logia, explicava aos alunos que por-
tamos duplas de genes definidores
de caracteres comootipodesangue,
acordos cabelos e aformado nariz.
Doisdelesdeterminamahabilidade
dasmaos: D (paradestro, dominan-
te, por manifestar-se em dose sim-
ples) e d (para canhoto, recessivo,
quesé semanifestaem dose dupla).
Quanto a essa caracteristica, pode-
mos ter, pois, uma das duas combi-
nacoes para destro (DD, Dd) ou a
que define canhoto (dd). Assim, ca-
sais DD x DD e DD x Dd sé podem
gerar filhos destros, enquanto Dd x
Dd podem ter filhos destros ou ca-
nhotos (caso do seu Edmilson e da
dona Mosinha, meus pais). Por ser-
mos, Ana Maria e eu, Dd x dd, tive-
mos a primogénita Mariana canho-
ta (que, com o marido Dd, gerou os
filhos Fabricio, destro, e Santiago,
canhoto), seguida pelas irmas Ana
Carolina e Maria Eugénia, destras.

Homem e mulher dd x dd sé te-
réo, conclui-se, filhos canhotos co-
mo eles. Nada, porém, que impeca
um canhoto de conseguir, também,
escrever com a mao direita, e vice-
versa: € o que, agora, “aprendera”
a fazer a poetisa Roseana Murray,
atacada por cées ferozes que leva-
ram &4 amputacio do seu braco di-
reito. Parte do que somosresultada
interacdo entre o patriménio gené-
tico e fatores ambientais, o que ex-
plica o “escurecimento” da cor da
pele e da pigmentagéo da iris, pela
acao dos raios solares ao longo do
tempo.

H4 os ambidestros, como Vili-
berto Porto, meu professor de ana-

tomia no curso de Medicina: com
pedacos de giz em cada méo, ia a
lousa e desenhava simultaneamen-
te, & direita e a esquerda, o corpo
humano da cabeca aos pés, com
perfeita simetria. Mais impressio-
nanteséaholandesaRajacennavan
Dam, capaz de pintar, com as duas
maos e os dois pés, quatro telas ao
mesmo tempo!

Note-se a “relagfio cruzada” que
se observa entre a habilidade dos
membros superiores e inferiores:
astros do futebol como Rivellino,
Rivaldo, Maradona e Messi, famo-
sospelos golscomapernaesquerda,
fossem jogadores de basquete arre-
messariamabolacomadireita (mas
néo obrigatoriamente). Canhoto,
teria eu a posicao de Garrincha,
ponta-direita, ndo passasse do per-
na-de-pau que s6 jogava quando a
bola era minha...

Estudante, nunca enfrentei pro-
blemas: das velhas carteiras para
doisalunos, naescola primédria, pas-
sei para as individuais, sempre com
o braco de apoio & esquerda, sem
obrigar a coluna ao sofrimento de
torcer-se para a direita, causa de
patologias como a escoliose. Tives-
se, mesmo canhoto, um cursivome-
lhor, nao me decidiria, ainda na
infénecia, pela impessoal letra de
férma, opcdo que me beneficiaria
no decorrer dos 17 anos em que fui
professor, ainda na era do giz, do
quadro-negro e do apagador...

No Admirdvel mundo destro, o
neurocientista ChrisMcManus, pro-
fessor de psicologia da University
College London, discorre com inte-
ligéncia sobre o canhoto em simé-
trica oposi¢do ao destro, como
quando nos vemos ao espelho —no
mundo em que, diferentemente do
que pensamos, prevalece a assime-
tria. Elembraa obra-primade Lewis
Carroll: se, com um copo de leite,
atravessassemosoespelhode Alice,
néo apenasaimagem, mas também
as moléculas que Ihe ddo o gosto se

invertiriam, de maneira que o sabor
seria outro...

Dificuldades para os que escre-
vemos com a mao esquerda vdo
além de tesouras e abridores de la-
ta. Recém-chegada a Brasilia, uma
espanhola acompanha o filho no
primeirodiade aulaeadverteapro-
fessora de que ele é zurdo. No dia
seguinte a crianga recusa-se a ir a
escola, pois amestra so fala com ele
aos gritos. Conhecesse alguma coi-
sa de castelhano, saberia que o no-
vo aluno era canhoto: surdo, como
lhe pareceu ouvir da mae, é sordo.
Um bom exemplo dos “falsos ami-
gos”, palavras estrangeiras a que,
pelaprontinciaque nossoa familiar,
damos o sentido que teriam em por-
tugués...

Naome acusem, fossem poucos
os conflitos de natureza étnica,
politica e religiosa, de querer in-
ventar mais um, entre destros e
canhotos. Tem razao Nicolau Se-
veenko:

S6 quando ja era adulto é que
comecei a entender que ser dife-
rente ndo significa ser inferior.
Justo nessa época comegou a se
falardateoriadabicameralidade
- as distingGes estruturais e fun-
cionais entre cada qual dos dois
hemisférios cerebrais. Descobri
os potenciais notaveis de ser ca-
nhoto: olado direito do cérebro,
que controla a mao esquerda, é
o da expressdo artistica, do sim-
bolismo, daafetividade, enquan-
to 0 hemisfério oposto é analiti-
co, calculista, planejador.

Portanto, paraque qualquer cul-
tura seja harmoniosa, ela deve con-
trabalancar as duas tendéncias. O
ser humano s6 realizard o melhor
do seu potencial se os dois hemisfé-
rios interagirem criativamente. De-
fender nossa condicéo nao é nosso
direito, é nossa responsabilidade
ante a espécie humana. Deem uma
chance 4 esquerda!
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